terénu, ktery prenese zatizeni vyvozené leSenim i jeho
budoucim provozem,

leSeni musi byt dostatecné tuhé v podélné, pficné
i vodorovné roving, pficemz tuhost se zajisti v souladu
sdokumentaci thlopfi¢nymiztuzidly, ramy, apod.,

leSeni musi byt sprdvné zakotveno, rozmisténi kotev a jejich
unosnost musibytvsouladu s dokumentaci, Spatné kotvenije
nejcastéjsi pricinou havarii,

vsechny pracovni podlahy leSeni nad drovni 2 m musi byt
opatreny dvouty¢ovym zabradlim se zarazkou,

podlahové dilce leSeni musi byt neklouzavé, zajisténé proti
nadzvednutia posunuti,

vystupni zebiiky na leseni musi presahovat vystupni Grover
nejménéo1,0m,

pfi vzdélenosti mezi podlahou leseni a sténou objektu vétsi
nez 250 mm musi byt zabradli i na vnitfnim okraji, pfi Sifce
volné mezery do 0,40 m mUze byt toto zabradli pouze
jednotycové bezzardzky u podlahy,

nejmensi podchozi vyska patra leSeni v misté pticné vazby
je 1,75 m, jinak 1,90 m. V pfizemnim podchodu pro chodce je
svétld vyskanejméné2,10m,

leSeni smi byt pouzivdno az po jeho Uplném dokonceni
apisemném predani,

leSeni se kontroluje pfed zahajenim praci a déle v intervalech

danych jeho dokumentaci, odborné prohlidky se provedou
obvykle kazdy mésic.

Osobni ochranné pracovni prostredky proti padu-OOPP

- OOPP musi odpovidat povaze provddéné prace,

predpoklddanym rizikdm a povétrnostni situaci a musi
umoznovat bezpecny pohyb,

prostfedky osobniho zajisténi musi byt oznaceny CE a musi
k nim byt pfilozen ndvod, obsahujici veSkeré pozadavky na

pouzivani, sefizovani, prohlidky, udrzbu, skladovéni, ap.;
v souladu s timto navodem musi byt s také prostiedkem
nakladano,

zpracovatel technologického postupu, popf. pracovnik, ktery
prace ve vyskach fidi, je povinen urcit kotevni misto pro
prostiedek osobniho zajisténi. Misto upevnéni musi
umoznovat bezpecné zajisténi a upevnéni po celou dobu
¢innostiv misté ohrozeni,

pfed kazdym pouzitim a po pouziti musi pracovnik provést
vizudIniprohlidku jim pouzivanych OOPP,

odborné prohlidky a zkousky funkce u provozovanych OOPP
se provadéji podle pozadavkl v navodu vyrobce.

Kontakty

Ministerstvo prace a socidlnich véci
Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01 Praha 2
tel.: +420 221 921 111, fax: +420 224 918 391
web: http://www.mpsv.cz

Vyzkumny Ustav bezpecnosti prace, v.v.i.

www.vubp.cz
www.bozpinfo.cz
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Prevence urazu pfi pracich ve vyskach

Stavebnictvi je obor dlouhodobé vykazujici nepfiznivé ukazatele
pracovni Urazovosti. Podileji se na tom zejména vysoké pocty
zavaznych Urazl (tézkych a smrtelnych), které vznikaji pfi padech
z vysky. Zna¢nou mérou se na tom podileji zdvazné Urazy vznikajici
u malych a stfednich stavebnich firem, nicméné informace na tomto
letaku jsou urceny vsem subjektlm provadéjici stavebni ¢innost.

Zakladni povinnosti zaméstnavatele

» Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi
zaméstnancu pii praci s ohledem na rizika mozného ohroZeni
jejich zivota a zdravi. Zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci musi zaméstnavatel i u osob, které se s jeho védomim zdrzuji
na pracovisti.

» Zameéstnavatel je povinen vyhledavat rizika, zjistovat jejich pficiny
azdroje apfijimat opatrenikjejich odstranéni.

e Zaméstnavatel poskytuje zaméstnanclim v dostate¢ném rozsahu
Skoleni o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci ve vyskach a nad
volnou hloubkou, zejména pokud jde o prace ve vyskach nad 1,5
m, kdy zaméstnanci nemohou pracovat z pevnych a bezpecnych
pracovnich podlah, kdy pracuji na pohyblivych pracovnich
plosindch, na Zebficich ve vySce nad 5 m a o pouzivani osobnich
ochrannych pracovnich prostredk.

e Zaméstnavatel musi zaméstnancdm poskytnout osobni
ochranné pracovni prostiedky, které musi chranit zaméstnance
pred riziky, nesmi ohrozovat jejich zdravi a nesmi branit pfi
vykonu prace.

Prace ve vysce

Za praci ve vysce a nad volnou hloubkou se povazuje prace
a pohyb pracovnika, pfi kterém je ohrozen padem z vysky,
do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Pfi této ¢innosti musi byt
pracovnik zajistén proti padu. Ochrana pracovnikd proti padu
by méla byt provedena budto kolektivhim nebo osobnim
zajisténim, a to nezdvisle od vysky na viech pracovistich
a komunikacich nad vodou nebo jinymi latkami, kde hrozi
poskozeni zdravi a od vysky 1,5 m na vSech ostatnich pracovistich
a komunikacich.

Pod pojmem ,kolektivni zajisténi” se rozumi ochranné a zachytné
konstrukce. Pozadavky na né jsou uvedeny v pfislusnych normach.
Vedle normovych pozadavk je nezbytné dodrzovat i navody pro
montdz a pouzivani, doddvané s témito konstrukcemi, pfipadné
i konkrétné navrzené technologické postupy.

Pfi pouziti kolektivniho zajisténi proti padu na volném okrajii proti
propadnuti nedostate¢né unosnou konstrukci Ize pfi praci na
souvislych plochach chranit pouze vymezené misto prace, nikoliv
celou plochu.

,Osobni zajisténi’, tj. osobni ochranné prostiedky proti padu,
se pouziji v téch pfipadech, kdy charakter praci neumoznuje
nebo zna¢né komplikuje pouziti technické konstrukce.

Pfed padem je nutné chranit nejen pracovniky, ale i veskery
materidl, nafadi a pomucky. Ty musi byt ulozeny, popfipadé
skladovany ve vyskach tak, aby byly po celou dobu ulozeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem nejen
béhem prace, aleipojejim skonceni.

Prostory, nad kterymi se pracuje, by mély byt zajistény tak,
aby nedoslo k ohrozenijak pracovnik(, tak zajmu jinych osob.

Zasady pfi postupu praci do vysky

 P¥i postupu praci do vysky se musi vyskova Uroven pracovisté
zvysovat tak, aby pracovnici mohli pracovat bezpecnég,
vzajemné se neohrozovali a mohli pracovat v obvyklé pracovni
vysce. Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu se nesmi
pouzivatlabilnipredméty.

* Mista prace musi byt bezpecné pristupna po komunikacich.
Do téch se pocitaji i Zebfiky, rampy, schody apod. | do¢asné
vystupy museji splnovat véechny bezpecnostnipozadavky.

Zakladni pozadavky na provedeni

¢ Ochrannézabradli

- vyska zdbradli je min. 1,1 m (u leSeni je pfipusténa i vyska
1,0 m), nedilnou soucasti zabradli je i zardzka u podlahy
vysokamin. 150 mm,

- jednotycové zdbradli se zardzkou se pouzije pfi vysce
chranéného pracovisté 1,5m-2,0 m nad pfilehlym okolim,

- dvoutycové zabradli se zarazkou se pouZije pfi vysce
chrdnéného pracovisté nad prilehlym okolim vice nez 2 m,
stfednity¢ muze byt nahrazena vhodnou vyplni.

¢ Leseni

- u kazdého leSeni musi byt k dispozici technicka
dokumentace zahrnujiciindvod namontdzademontaz,

- pfi montazi, provozu a demontézi leSeni musi byt v jeho

nejbliz§im okoli zajisténa bezpecnd doprava, vcetné
pohybu chodct na pfilehlych komunikacich,

- leSeni je mozné zakladat pouze na dostate¢né Gnosném




	Stránka 1
	Stránka 2

